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Wie messe ich mich selbst?
Um sicherzustellen, dass Sie die richtige Größe bestellen, stellen wir für jedes Produkt eine Größentabelle zur Verfügung. Damit können Sie die richtige Größe für Ihre Körpermaße auswählen;
vorausgesetzt, Sie wissen, wie Sie sich genau vermessen. Wir haben diese grundlegenden Richtlinien zur korrekten Selbstvermessung für die Online-Bestellung von Kleidung zusammengestellt.

How do I measure myself?
To ensure that you order the right size, we provide a size chart for each product. This allows you to select the correct size for your body measurements, provided you know how to measure yourself
accurately. We have put together these basic guidelines on how to measure yourself correctly when ordering clothes online.

D. Schrittlänge/Inseam
Messen Sie gerade an der Innenseite des Beins vom Schritt 
bis zum Knöchel.
Measure straight down the inside of the leg from the crotch 
to the heel.

Bitte beachten Sie, dass die in unserem Größentabelle angegebenenMaße Körpermaße sind, d.h. Sie sollten direkt auf Ihrer Haut oder mit UnterwäscheMaß nehmen.
Please note that the measurements given in our size chart are body measurements, i.e. you should measure directly on your skin or with underwear.

B. Taille/Waist
Messen Sie an der schmalsten Stelle (normalerweise an der 
Stelle, an der sich Ihr Körper seitlich biegt) und halten Sie das 
Maßband dabei waagerecht.
Measure at the narrowest part (usually where your body 
bends sideways), keeping the tape measure level.

A. Brust/Chest
Messen Sie am stärksten Teil Ihrer Brust und halten Sie das 
Maßband dabei waagerecht.
Measure the largest part of your chest, keeping the tape 
measure horizontal.

C. Hüfte/Hips
Messen Sie am stärksten Teil Ihrer Hüfte und halten Sie dabei 
das Maßband waagerecht.
Measure the thickest part of your hips, keeping the tape 
measure horizontal.


